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INFORMAZIONI PERSONALI  Miccoli Irene 
 

 Via Eugenio Montale A/8, 73043 – Copertino (Lecce) - Italy 

3299274785   

 massimo.luceri@gmail.com    

|Sesso F | Data di nascita 04/09/1978| Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 
 

 

       Dal 2015 – Attualmente  Attività lavorativa indipendente ed occasionale presso privati, Copertino (Le) 
     Mansione svolta: Supporto pratico-operativo alla gestione della casa 
 
 
 
      Dal 01/03/2018 al 30/09/2018 Stage formativo presso struttura residenziale “Sant’Anna”, Galugnano (Le) 
     Mansione svolta: Operatore Socio-Sanitario 
 
 

 

       Dal 2015 al 2017  Attività lavorativa stagionale presso Residence I.C.O.S., Torre in Serraglio (Le) 
     Mansione svolta: Cameriera a piano, addetta alla gestione delle stanze 
 
  

 

       Dal 2012 al 2013  Titolare presso lavanderia industriale “Wash and Center”, Lecce 
  Mansione svolta: Gestione dell’attività, addetta alle risorse e al personale, gestione amministrativa 
 
  

 

       Dal 2011 al 2012  Titolare presso lavanderia industriale “Wash and Center”, Copertino (Le) 
     Mansione svolta: Gestione dell’attività, addetta alle risorse e al personale, gestione amministrativa 
 
  

 

      Dal 2006 al 2011  Titolare presso lavanderia industriale “Wash and Center”, Lecce 
     Mansione svolta: Gestione dell’attività, addetta alle risorse e al personale, gestione amministrativa 
 
    

 

 Dal 2013 al 2014  Dipendente presso pastificio “L.C.Pasta”, Copertino (Le) 
     Mansione svolta: Cuoca, Addetta alla vendita, Addetta alla gestione 
 
 
          

      Dal 1996 al 2005   Operaia presso lavanderia industriale “Castrignanò”, Copertino (Le) 
   Mansione Svolta: Addetta alla gestione 
 
 
 
      Dal 1995 al 1996   Commessa presso attività commerciale “Annamaria Corredi”, Copertino 
   Mansione svolta: Addetta alle vendite 
 
 
 
      Dal 1994 al 1995   Attività lavorativa indipendente nel settore della sartoria e del pret-a porter 
   Mansione svolta: Sarta, Addetta alla manutenzione degli abiti 
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FORMAZIONE   

 
                                                                        

 
 

      Dal 01/01/2018 al 01/10/2018 Qualifica di Operatore Socio-Sanitario conseguita presso l’Istituto Sa. Dra, ente di formazione 
professionale accreditato dalla Regione Campania, Napoli       

 Competenze professionali acquisite:                               
• supporto infermieristico nell’assistenza di base, su differenti tipologie di attività. 

• aiuto ai pazienti totalmente o parzialmente dipendenti nelle attività di vita quotidiane 
 piccole medicazioni 

• supporto per l’assunzione corretta della terapia orale, prevenzione di ulcere da 
decubito 

• rilevazione dei parametri vitali 

• realizzazione di attività semplici di supporto diagnostico e terapeutico 

• osservazione e collaborazione alla rilevazione dei bisogni 

• trasporto del materiale biologico 

• attuazione interventi di primo soccorso 

• disbrigo di pratiche burocratiche 

• attività di sterilizzazione, sanitizzazione, sanificazione. 
 
 

 
 

      Dal 2009 al 2012                                  Licenza media conseguita presso l’istituto scolastico “G.Falcone”, Copertino 
 

 

 

 

 
 

  

FORMAZIONE: ALTRI CORSI   

  
 
       
      24/07/2018  Corso come “Operatore BLS-D- Basic Life Support with Defibrillation, Adulto-Bambino- Lattante” 

rilasciato da Salvamento Agency, Copertino (Le) 
  Competenze acquisite: 

• Acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell’arresto 
cardiocircolatorio con defibrillatore semiautomatico esterno secondo le linee guida Italian 
Resuscitation Council; 

• Saper riconoscere l’arresto cardiocircolatorio; 

• Saper gestire un’equipe di soccorso in caso di arresto cardiocircolatorio; 

• Saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento con defibrillatore 
semiautomatico dell’arresto cardiocircolatorio (fibrillazione ventricolare/ tachicardia 
ventricolare senza polso); 

• Capacità di autocontrollo e problem solving in risposta a situazioni di crisi; 
 

 
 
      26/06/2018  Attestato di partecipazione al corso in “Manovre di Disostruzione e Prevenzione Pediatrica”, rilasciato 

da Salvamento Agency, Copertino (Le) 

 
 
      Dal 1999 al 2000        Corso di cucina effettuato presso la parrocchia di S.Cosimo e Damiano, Copertino (Le) 

 
 
        Dal 1994 al 1997                Corso di cucito e lavorazione artigianale di abiti da cerimonia e da sposa “Rosanna Calcagnile”, 

Copertino (Le) 

   Dal 1984 al 1989 Licenza elementare presso l’Istituto scolastico “Gioses Strafella”, Copertino (Le) 
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ABILITÀ PERSONALI E           
PROFESSIONALI         

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 

 
 
 

 
Autorizzo al trattamento dei dati personali sulla base del D. Lgs. 196/2003. 
 

 
 

Data e luogo                                                               Firma         

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

Italiano A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1/2 Livello base – B1/2 Livello intermedio – C1/2 Livello avanzato. 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
professionali 

Competenza teorico pratica nella cura, gestione ed assistenza della persona; Esperienza pregressa 
nel settore della sartoria e della ristorazione; esperienza maturata nella gestione tecnico-
amministrativa di piccole attività commerciali; motivata, determinata, intraprendente, dotata di spirito 
d’iniziativa, problem solving e self-efficacy; capacità di apprendimento continuo, attenta ai dettagli e 
dotata di elevati livelli di empowerment personale 

 

Capacità e competenze 
relazionali 

Solare, socievole, empatica, comunicativa, ottime competenze sociali ed interpersonali; interesse e 
sensibilità verso il benessere e la cura degli altri, coerente con il percorso formativo effettuato 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze organizzative e gestionali maturate durante il percorso professionale ed i ruoli 
gestionali e manageriali svolti 

Abilità informatiche Conoscenza di base del Pc, conoscenza base del pacchetto office, conoscenza dei principali motori di 
ricerca, posta elettronica e social media 

Patente B  
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